
インタビュー　横浜市ミニバスケットボール連盟：広報委員会

第40回春季大会　優勝インタビュー　女子優勝　川上北ブルーデビルス

コーチインタビュー　　　　三橋　雅彦ヘッドコーチ

優勝おめでとうございます。大会を振り返っていかがでしたか？

山内の出来がすごく良かったので普通にやったら8点くらい負けるかなと思った。⑤をローポスト禁止に

した。とにかくやろう！勝に行こう！ということで戦った。自分なりには悔しい！計画通りにしなかったのは

Ｑ

Ａ

悔しい。

この大会までにやってきた事、意識的に取り組んできたことはありますか？

１対１をとにかくやる事。ディフェンスはあまり教えきれなかったが、オフェンスの１対１はかなり練習した。

今後の目標と課題は？

ディフェンス！先ずは１対１のディフェンス。２対２のディフェンス。とにかくディフェンスです。

Ｑ

Ａ

Ａ

Ｑ

Ａ

⑤目標は全国大会優勝なので、一つずつ確実に成果を上げていきたいと思います。

⑦チームみんなで協力して次の試合もどんどん勝ち進んでいきたい。

Ａ

良かった。

⑦チームみんなで協力して練習の成果を出せて良かった。

今大会までにどんなことを頑張ってきましたか？

④デフィンスのスタンスを低くする事。シュートフォームをしっかり直してシュートの確率を上げる事です。

⑤ゴール下を強く、1対１を頑張って出来るように練習してきました。

⑦当たられた時に迷わず逃げないように強気にドルブルでいけるように練習しました。

今後、頑張りたい事や目標を教えて下さい

④もっと苦しい時こそ声を出してみんなと協力して走れるチームにしたいと思います。

Ｑ

Ａ

Ｑ

Ｑ

選手インタビュー　④青木 らするな 月さん　⑤三宅 亜弥さん　⑦古山 未紗さん

優勝おめでとうございます。感想を教えて下さい。

④練習の課題でやっていこうということが出来た。センターを活かした連携プレーが出来て良かった。

⑤決勝もそうだが準決勝も強いチームだったのでみんな自分のプレー、チームプレーを練習通り出来て


