
 

◆優勝監督インタビュー  

  

川上北ブルーデビルス・三橋 雅彦コーチ(男子)  

 

■大会を振り返って 

  

今回はディフェンスを頑張る事を目標にオフェンスはフリーで自分達でやりたいことをや

ってきた。 

普段ディフェンスは練習をしますが、今回は毎日 15分ずつフットワークをやったので、そ

の成果が出たと思う。 

5年生が多く、まだ脚力はないが 6年生が頑張って、チームを引っ張ってくれた。 

  

■大会までにやってきたこと、意識的に取り組んできたこと  

 

コーチとお手伝いをしくれるお父さんを含めて 10人でやっているが、グループで 1対 1や

リバウンド等の予定していたドリルを平日も含めてやってくれていた。 

  

■今後の課題と目標 

  

3年連続であと一歩のところで県大会では負けているので、関東大会に行きたいと考えてい

るが、センタープレイヤーの大きいチームには勝てないと思うので、センター対策をやりた

いと思う。 

 

  

◆選手インタビュー 

 

■優勝しての感想 

  

#4 東明 一心 

すごくうれしいです。努力の成果が出たと思います。 

  

#5 逸見 諒磨 

応援してくれた人達の支えがあった良い優勝だと思います。 

  

 



■今大会までどなんなことを頑張ってきましたか？  

 

#4 東明 一心 

マンツーマンになって、ローテーションを特に頑張ってやってきた。 

 

#5 逸見 諒磨 

ソーンプレスが禁止になったので、マンツーマンディフェンスをしかっりやってきた。 

  

■今後の目標  

 

#4 東明 一心 

準決勝までは行って、関東大会に出場したいと思います。 

 

#5 逸見 諒磨    

関東大会に出るために、神奈川県の壁を越えていきたいです。 

 

 

 


